b

La maladie a corps de Lewy (MCL) est une

maladie neuro-évolutive complexe parce
gu’elle concerne de nombreuses parties du

cerveau.

Les symptomes qui se manifestent varient
d’'une personne a l'autre en fonction de la
de dépots anormaux de la
protéine alpha-synucléine dans

localisation
différentes
zones du cerveau. La maladie a corps de
Lewy partage ces dépoOts avec une maladie
apparentée: la maladie de Parkinson. P
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La maladie a corps affecte

principalement les fonctions cognitives (état de

de Lewy

confusion, difficulté de concentration, réflexion
altérée, hallucinations visuelles et sonores... )
et présente des symptomes moteurs avec un
risque de chutes, ainsi que des troubles du
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sommeil (cauchemars ré

des modifications du comportement.

Actuellement, il n’y a pas de traitement curatif
de la maladie
symptomes peu
de ‘mieux’ les gérer:

Les premiers symptémes peuvent évoquer la
dépression, la maladie d’Alzheimer, ou encore

la maladie de ParkinSon. La confusion avec ces

De par

sa multiplicité des symptomes,

parfois, les proches observent un réel mieux
chez le malade, apres une dégradation pourtant

L’expérience est déroutante: Le malade perd le

significative de son état.

contréle de sa vie tout en ayant conscience de
son état, et les proches se sentent démunis face
a des symptomes de plus en plus envahissants.

La liste des symptomes est longue, sachant que
chaque malade en a des manifestations
particulieres et différentes a mesure que sa
maladie évolue.

déglutition sont ents. Le malade peut
présenter une raideur musculaire et une

posture altérée (buste penché en avant).

L'anxiété et des angoisses sont récurrentes.
Des changements de comportement et

d’humeur peuvent faire penser a une

dépression ou a une phase maniaque
(bipolarité). Le malade présente également des

probléemes de mémoire et pour:

- réaliser plusieurs taches en méme temps
- raisonner logiquement

- s’orienter dans |'espace. °

De fagon tres caractéristique, le malade atteint
de la maladie a corps de Lewy conserve une
lucidité relative vis-a-vis de ses symptomes.




Une ASBL dédiée a la
Maladie a corps de Lewy
(MCL) en Belgique

La maladie a corps de Lewy est la deuxiéeme
maladie neuro-évolutive |la plus présente en
Belgique ou elle touche pres de 29.000
personnes. 2/3 des cas ne sont pas
diagnostiqués.

La maladie a corps de Lewy touche-plusieurs

tranches d’ages. Ceftaines personnes ont\été

diagnostiquées des la trentaine.

Ce sont autan
sont atteints p

d’hommes que de femmes qui
r la maladie a corps de Lewy.

L’association belge Lewy.be est dédiée a la
maladie a corps de Lew

L’ASBL poursuit 3/missions:

1. apporter deg aides aux malades, a leurs
aidants-proches et familles

2. encourager la ree édicale sur la
maladie a corps de Lewy

3. faire connaitre la maladie: informer et
sensibiliser dans le but de comprendre et

ieux traiter [aamaladie a corps de Lewy

L’ASBL Lewy.be rassemble des malades, des

(aidants) proches, des scientifiques, tous

bénévoles et/ou adhérents.

ouhaitez devenir membre de notre ASBL
ou soutenir nos activités ?

Envoyez un mail a lewy.belgium@gmail.com
pour devenir membre ou faire un d‘u
compte BEOS 7340 7616 1375

de LEWYBELGIUM

Suivez-nous sur Facebook :
@2 ASBLLewy.be
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