
 

JANGADA, 

QU’EST-CE QUE C’EST ? 
 

Jangada est une asbl destinée à permettre à des 
personnes en situation de handicap de vivre de la façon 
la plus autonome possible au sein de leur propre 
logement. Ce projet d’habitat solidaire inclusif émane de 
l’Asbl « Les Fauteuils Volants »   

A l’origine, les fauteuils volants étaient une asbl de loisirs 
inclusifs destinée à permettre à des personnes en 
situation de handicap de partager  des activités de loisir, 
des voyages avec d’autres bénéficiaires valides. 

Soucieux de l’avenir de leurs enfants, un certain nombre 
de parents ont rêvé de créer un habitat loin des centres 
d’hébergement pour adultes, alors la  seule option 
possible. Pour quelles raisons? 

- Afin de leur permettre de vivre leur autonomie, de 
jouir de leur liberté de choix 

- Parce qu’ils étaient convaincus que la mixité entre 
valides et moins valides est la norme à atteindre 

De leurs efforts et de leurs espoirs est né, en 2017, le 
bâtiment Jangada, abritant deux nouvelles Asbl : l’Asbl 
Jangada et l’Asbl Cap Idéal 

 

« Parce que la 

solidarité améliore 

notre qualité de vie. 

Parce que le vivre 

ensemble est la clé 

d’une société plus 

juste et plus belle. » 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Avenue de l’idéal 27 

1200 Woluwe-saint-lambert 

02/779.24.62 

http://fauteuilsvolants.weebly.com/ 

 

  

 

 



 
 

L’ENTRE-AIDE ET LA 

SOLIDARITE 

Les espaces communs du bâtiment sont entretenus 
par les habitants lors de travaux communautaires 
organisés une fois par mois. De la même façon, les 
habitants se réunissent lors de comités pour discuter 
ensemble des difficultés rencontrées ou des projets à 
mener conjointement. 

Deux week-ends sont également organisés chaque 
année afin de permettre aux uns et aux autres de se 
rencontrer dans un cadre plus festif. 

L’entraide entre résidents prend également d’autres 
formes : en effet, les étudiants résidant dans les kots 
du bâtiment s’engagent à effectuer des nuits de garde 
auprès des habitants Pmr.Lorsqu’ils sont absents, il 
arrive que certains autres habitants doivent prendre le 
relais. 

Mais leur présence à tous ne suffit souvent pas ! C’est 
pourquoi Jangada recherche régulièrement des 
bénévoles extérieurs à la structure pour effectuer 
des nuits. 

 

 

L’ASBL JANGADA 

L’asbl Jangada a été conçue afin de permettre à 9 
personnes en situation de handicap de vivre le 
plus normalement possible au sein de leur 
appartement. Pour ce faire, 6 intervenants socio-
sanitaires accompagnent de 8h à 22h, 7 jours sur 
7 les pmrs dans leur vie de tous les jours.  

Une des particularités du bâtiment Jangada est 
que son fonctionnement est basé sur la solidarité 
et l’entraide entre les résidents. 

Les intervenants socio-sanitaires sont présents 
pour aider les Pmrs à :  

- Aide à la confection des repas 
- Aider à manger et à boire 
- Mise aux toilettes 
- Petits soins ( brossage de dents, cheveux, 

etc) 
- Transferts (chaise, lit, canapé) 
- la bonne gestion de son foyer et la réalisation 

de sa vie (cuisine, budget, courses,gestion 
des aides, …) 

- Aide aux démarches administratives 
- Accompagnement médical 
- Soutien psychologique 
- Mise en place d’un réseau 

 

 
 

 

 

JANGADA =  CENTRE 

D’HEBERGEMENT? 

Chaque habitant Pmr loue son appartement à la 
Fondation d’Utilité Publique “Les Fauteuils Volants” et 
lui verse des charges communes en plus de son loyer. 
Il possède également son propre contrat avec les 
fournisseurs (énergies, internet, …) 

Chaque habitant Pmr recrute et rémunère lui-même les 
professionnels qui l’entourent tels que : les infirmiers, 
le kiné, la femme de ménage, … 

Les habitants Pmrs sont libres d’organiser leur temps 
et leurs déplacements comme bon leur semble. Ils sont 
libres de décider de leur emploi du temps, de leur 
menu, de qui ils invitent chez eux, … 

Il n’y a également aucune activité occupationnelle 
prévue par l’équipe des intervenants.  


